Ga je deze speeltijd
meer babbelen
dan knabbelen?

Vermijd restjes

Wist je dat elk gezin gemiddeld 369 euro per jaar
aan eten weggooit? Zonde, foch? Slim kopen, goed
bewaren en creatief omgaan met restjes helpt al veel.
Maar het allerbeste trucje? Smikkel alles op.
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