
COMPOSTEREN 

 

Juiste systeem voor jouw tuin  

Composteren is een voordelige manier om organische resten uit je tuin of keuken te verwerken tot een 

nieuwe grondstof: compost! Dit donkerbruin, naar bosgrond ruikend materiaal is een vitaminekuur 

voor je tuin. Het bevat mineralen die als voedsel dienen voor planten. Compost verbeterd de 

bodemsamenstelling zonder gebruik van kunstmeststoffen, maakt kleibodems luchtiger, houdt water 

beter vast en zoveel meer. Daarnaast bespaar je op tripjes naar het recyclagepark en de aankoop van 

dure kunstmeststoffen.  

Voor een kleine tuin is een compostvat ideaal. Deze staat best in de zon op een stevige ondergrond of 

enkele tegels. Het is een nette opstelling en kan eventueel niet ver van de keuken geplaatst worden. 

Voor een middelgrote tuin zijn compostbakken uit hout (eventueel van paletten) of kunststof 

(duurzamer dan hout, gemakkelijk op te bouwen en verkrijgbaar in elk Limburgs recyclagepark) ideaal. 

Je gebruikt drie bakken: de 1ste bak bevat ruw rest- en snoeiafval, de 2de bak dient voor de eerste 

omzetting met halfverteerd materiaal en de 3de bak is voor de volgende omzetting met volledig verteerd 

materiaal en bevat de compost. Je kan ook perfect composteren in 1 compostbak, maar dat vraagt wat 

planning bij het omzetten. Deze bakken staan in de schaduw en uit de wind op aarde. 

Deze video’s van Vlaco laten je zien hoe je te werk gaat. 

 

Belangrijkste tips om zelf goede compost te maken              

1. Start in het voorjaar, de zomer of de herfst.  

2. Breng het organisch materiaal zo vers mogelijk aan. 

3. Voeg geen te grof materiaal toe.  

4. Meng het materiaal steeds.  

5. Pas op met grote hoeveelheden van hetzelfde materiaal.  

6. Hou een oogje in het zeil: het proces verloopt sneller dan in de natuur. 

7. Zorg voor een optimale beluchting. 

Wat mag bij het compost? 

Goed composteerbaar Niet composteerbaar 

• Schillen van fruit, doppen van noten 

• Resten ongekookt voedsel 

• Snoeihout en haagscheersel 

• Koffiedik, met/zonder papieren filter 

• Snijbloemen en kamerplanten 

• Hooie en stro 

• Bladeren en naalden 

• Uitwerpselen van planteneters en 
vogels 

• Onkruid en grasmaaisel 

• Gekookte groenten- en 
voedselresten 

• Broodresten 

• Vlees- en visresten 

• Mosselschelpen 

• Zuivelproducten en eierschalen 

• Sauzen, bet en olie 

• Houtskool en assen 

• Zieke plantendelen 

• Kattenbakvulling, uitwerpselen van 
mens en vleeseters. 

• Zand, (pot)grond 
  

https://limburg.net/zelf-verwerken/composteren
https://vlaco.be/thuiskringlopen/thuiscomposteren


 

     

  


